
Cena Armena
Viaggio nella cultura e nelle tradizioni del popolo armeno
attraverso la sua cucina.



GIOVEDÌ 20 
APRILE 2017

ore 20.30
Ristorante Piazza dei Mestieri

Via Jacopo Durandi, 13 - Torino

Considerando la posizione geografica 
dell’Armenia, è facile comprendere come 
la sua cucina abbia subito influssi sia da 
oriente che da occidente. L’avvicendarsi 

delle dominazioni persiana e bizantina, due 
culture di grande ricchezza, ha indubbiamente 

impreziosito anche l’arte culinaria autoctona.
La cucina armena è la cucina tradizionale 

dell’Armenia e parte integrante della diaspora 
armena.

E’ la più antica di tutte le cucine della zona 
mediterranea e del medio-oriente, e pone le 

sue basi nei prodotti più semplici della terra e 
dell’ attività pastorizia.

Non si può parlare, secondo Sonya Orfalian, 
di una sola cucina armena ma di due: una 

connessa alla tradizione dell’ “Armenia storica” 
e l’altra, più diffusa, dell’ “Armenia orientale”.

La “cena armena” è organizzata da AS.SO. Associazione 
Solidale in collaborazione con il ristorante Piazza dei Mestieri.

MENU

Antipasti

Peperoni ripieni di bulgur

Hommus di ceci e verdurine

Fagottini di pane fritti ripieni 
di carne e formaggio

Pane spesso

Melanzane e feta

Patè con fagioli bianchi e mandorle

Primo piatto

Zuppa di pollo al limone

Secondo piatto

Insalate come centro tavola

Dolma

Dolce

Paklava

vini e bevande incluse

euro 30,00
LE PRENOTAZIONI DEVONO PERVENIRE ENTRO IL 18 APRILE

Per info e prenotazioni rivolgersi a:
Silvana Zocchi cell. 3382062308

Silvana Ferratello cell. 3333803847
associazionesolidaleas.so@gmail.com

www.asso-associazionesolidale.it

Maurizio Camilli
ristorante@piazzadeimestieri.it
tel. 01119709679   
cell. 3490031460

CENA ARMENA


